
2022FILMREIHE

PSYCHISCHE GESUNDHEIT: 

THEMATISIEREN 

STATT TABUISIEREN



 

Thema: Demenz und Selbsthilfe

The Father
11. Mai 2022
Kino Onik, Oensingen, 18:00 Uhr

Moderation: Daniel Göring

Thema: junge Menschen und Sucht 

Beautiful Boy
24. August 2022
Kino Palace, Solothurn, 18:00 Uhr

Moderation: Sandra Boner

Thema: Krebs 

Truman – Freunde  
fürs Leben
28. September 2022
Kino Lichtspiele, Olten, 18:00 Uhr

Moderation: Daniel Göring

Mit der Filmreihe 2022 beleuchten vier Solothurner Organisationen das Thema psychische Gesundheit. Kinofilme geben den  

betroffenen Menschen ein Gesicht hinter ihrer Krankheit. In den anschliessenden Podien berichten Betroffene, Angehörige und  

Fachpersonen über ihre persönlichen Erfahrungen. Film und Podium · Eintritt frei

Organisiert durch: selbsthilfesolothurn.ch · perspektive-so.ch · solodaris.ch · solothurn.krebsliga.ch

Anmeldung unter: info@selbsthilfesolothurn.ch oder 062 296 93 91

Thema: Peer-Ansatz 

Hoffnungsträger in der Psychiatrie
15. Juni 2022
Kino Capitol, Solothurn, 18:00 Uhr

Diese Doku aus der NZZ-Format-Reihe begleitet zwei Men-
schen mit eigener Krisenerfahrung (Peers) bei ihrer Arbeit 
in der Psychiatrie. Eindrücklich zeigt der Film, wie Peers ihre 
Erfahrungen bei der Genesung anderer nutzen.

Moderation: Daniel Göring
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VORBEI


